
Les Olympiades altistiques Pau / Tarbes 
Mercredi 31 Janvier 2024 AGF CRD de Tarbes 

1) Déroulé de la journée :

14h-14h15: Accueil 

14h15-15h15 : Répétitions relais (toutes les 15 minutes) / épreuves 1er cycles à 
l’AGF avec élèves désoeuvrés dans jury 

15h15-16h45 Gammes et relais 2ème et 3ème cycles avec élèves 1er cycle dans 
le jury 

16h45-17h30 Goûter et remise des récompenses  

17h30 Concert Ensembles 

2) Les groupes :  

Nombre d’élèves concernés : 40/45 élèves entre Pau et Tarbes (enfants et 
adultes)

3) Les épreuves : 
 
a. Les gammes chronométrées : 2 essais. On garde le plus rapide !

 -  2 octaves en 2ème cycle  
 -  3 octaves en 3ème cycle 

+ option gamme chromatique  

b. Le son filé : 1 aller (en tirant) uniquement pour les 1ers cycles. 1 seul essai  
c. La justesse fléchette : Uniquement pour les 1er cycles. 3 cartes chacun. Si 
égalité 1 carte plus difficile jusqu’à départager  

d. Relais :  
       - 3 premières lignes de l’étude 19 de Mazas (relais en binôme avec 1 
mesure + 1 note arco ET 2 temps + 1 note pizz). Epreuve chronométrée (50% 
de la note) + exigence sur la régularité de chacun et du binôme (50% de la note) 



notée par le jury. Le binôme pioche le mode de jeu. 6 binômes (6 tarbais + 6 
palois)  

           - Etude 11 de Mazas (relais en équipe de 4) avec un haka de présentation 
(Epreuve chronométrée + régularité + note artistique du haka) 

4) Les récompenses :

6 médailles de relais 
1 médaille justesse fléchette 
1 médaille son filé 
2 médailles gammes 

Soit 10 médailles + 2ème et 3ème prix + récompenses pour tous 

Médailles en chocolat confectionnées par Le Cacaoyer bleu https://
www.lecacaoyerbleu.fr/accueil 

5) Les ensembles :

4 ensembles 

•  Ensemble débutants 

•  Ensemble fin de 1er et début du 2nd cycle 

•  Ensemble fin de 2ème et 3ème cycle  

• Tutti  

Les partitions et parties 

•  Ensemble des débutants : Kangaroo + Apple tree (extraits de Stepping 
stones) (5 minutes) 

• Ensemble fin de 1er et début du 2nd cycle : Le tcha tcha tcha (Claude-
Henry Joubert) + Valse de Chostakovitch (arr. Caroline Bazire) (8 
minutes) 

• Ensemble fin de 2nd et 3ème cycle : Les Indes Galantes de Rameau (arr. 
Aude Fade) + Célébration des Turcs de Lully (arr. Aude Fade) (8 minutes)  

https://www.lecacaoyerbleu.fr/accueil
https://www.lecacaoyerbleu.fr/accueil


• Tutti : Le chant des oiseaux  hommage à Pablo Casals (arr. Aude Fade) (3 
minutes)  

6) Les « plus » :

Goûter offert par le Conservatoire à Rayonnement Départemental de Tarbes


